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Sportgemeinde Simmerberg e.V. 1904
gültig ab Juni 2026

Belegungsplan Turnhalle

Turnhalle Simmerberg  2025/2026

Montag: 17:30 - 19:15 Aktivgruppe Mittwoch: 15:30 - 16:30 Eltern - Kind- Turnen
Katharina Heim, Anselm Grath Annabelle Hock, Sophia Grah, Natascha

19:15 - 20:45 Power-Mix - Stark von Kopf bis Fuß 18:00 - 19:15 Leichtathletik
Renate Blank, Claudia Hauber Evi Jörg, Annabel Fretz, Nadine Egeler, Johanna Sutter,

Lara Poschenrieder Sommer: Sportplatz

Dienstag: 16:30 - 17:30 Leichtathletik Gruppe 1
Evi Jörg, Annabel Fretz, Nadine Egeler, Johanna Sutter, 19:30 - 20:45 Frauengymnastik
Lara Poschenrieder Sommer: Sportplatz Gabi Entrich, Gisela Lingenhöl, Christine Haberbosch

17:30 - 18:45 Leichtathletik Gruppe 2 Donnerstag: 15:30 - 16:30 Kinderturnen 3 - 6 Jahre
Evi Jörg, Annabel Fretz, Nadine Egeler, Johanna Sutter, Fiona Gartenmeier, Daniela Ihler, Daniela Rädler
Lara Poschenrieder Sommer: Sportplatz

16:30 - 17:30 Turnen 1. - 3. Klasse
18:00-19:30 Beachvolleyball zum Spaß (nur Sommer am Sportplatz) Anja Fischer, Marilena Siegel, Fiona Gartenmeier

Reinhold Keller 
17:45 - 18:45 Frauenturnen

19:00 - 20:30 Fit in den Winter (Oktober bis März) Claudia Hauber Umkleide oben

Gisela Lingenhöl Umkleide oben

18:45-19:45 Step-Aerobic und Bauch Beine Po
20:30 - 22:00 Ball und Fun Monika Huber Umkleide unten

Michael Rädler Umkleide unten

19:45 - 21:45 Männerturnen - Leistungstrupp
Mittwoch:09:30-12:00 Boules für Jungebliebene aus Ellhofen und Simmerberg Lothar Wegscheider Umkleide oben

Hermann Schiele Sportplatz

Freitag: 09:00 - 10:30 Spiel- u. Krabbelgruppe "Gänseblümchen"
Daniela Ihler

16:00 - 18:00 Outdoor
Karina Immler, Andreas Immler, Stefan Fink,
Clemens Seywald, Manfred Vögel, Nicki Danks,
Philipp Danks, Wolfgang Mullis,
Sonja Mullis Halle bei schlechtem Wetter


	Hallenbelegungsplan_2016

